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Al juny, l’estiu no és lluny   
El mes de juny sempre arriba amb aquella barreja d’energia i 
comiat. El dia 20 tanquem tots els cursos del curs actual i donem 
pas a les merescudes vacances d’estiu. Ha estat un any ple 
d’activitats, aprenentatges i bons moments compartits, i ara toca 
descansar per tornar amb forces renovades al setembre, quan 
reprendrem les inscripcions.

Recordem també que durant el mes d’agost el Casal roman-
drà tancat per vacances. Mentrestant, juny és un mes ideal per 
acabar d’animar-se i apuntar-se als viatges que organitza l’As-
sociació. Res millor que compartir experiències, descobrir nous 
indrets i continuar fent comunitat.
Gaudiu d’aquest final de curs i d’un estiu ple de llum i bona com-
panyia

ACTIVITATS I CURSOS DE L’ASSOCIACIÓ VIURE I CONVIURE
•	 QUIN ÉS EL CALENDARI D’INICI DEL 1r TRIMESTRE DEL CURS 26/27?

El període de sol·licitud d’inscripció a les activitats del 1r trimestre del curs 26/27 (octubre-desembre 2026), serà del 4 de 
setembre a les 10,00h fins al 10  de setembre a les 24,00h, moment en el que es comptabilitzaran i gestionaran les peticions.
Les places s'assignen per ordre de recepció de les sol·licituds d’inscripció.
Durant la segona quinzena de setembre rebrem un SMS amb la confirmació de si hem pogut entrar i hem quedat matriculats, 
o si la nostra sol·licitud ha quedat en llista d’espera perquè quan ens vem inscriure l’activitat ja estava plena.
Les sol·licituds rebudes a partir del 11 de setembre, quedaran en llista d’espera per si hi ha alguna vacant.
Les activitats del 1r trimestre s’iniciaran el dia 1 d’octubre i finalitzaran el 18 de desembre.

•	 COM PODEM DEMANAR LA INSCRIPCIÓ A ALGUNA ACTIVITAT?
La sol·licitud d’inscripció s’ha de fer per ordinador, tauleta o mòbil, a través del formulari d’inscripció que trobarem a la web de 
l’Associació, http://aggviureiconviure.cat anant a la pestanya “Activitats”.
Amb el mòbil o tauleta podem anar-hi directament capturant aquest codi QR:
És molt fàcil fer-ho: només cal senyalar les activitats on ens voldríem inscriure i introduir les dades 
personals i el número de soci de l’Associació.
El formulari de sol·licitud d’inscripció a les activitats estarà obert durant la resta de curs, funcionant com 
a llista d’espera per si hi hagués alguna vacant. En aquest cas se’ns informarà personalment.

•	 QUANT COSTA I COM ES PAGA?
El preu de cada activitat està indicat en el mateix formulari d’inscripció. Cada trimestre pot variar.
Quan es faci alguna activitat, independentment del nombre que se’n facin, caldrà satisfer, també, una quota de 10€ per tri-
mestre  com a “soci actiu”.
Els cobraments del preu de l’activitat i de la quota de soci actiu es faran per domiciliació bancària.
Un cop feta la domiciliació bancària del trimestre, en cas de baixa de l’activitat no es tornen els diners.

•	 SI HEM ESTAT ACCEPTATS, ENS HAUREM DE TORNAR A INSCRIURE PEL PROPER TRIMESTRE?
Si volem seguir fent l’activitat el següent trimestre, no caldrà tornar a inscriure’ns i quedarem matriculats automàticament.
Però si ens volem donar de baixa de l’activitat caldrà anar presencialment a les oficines de l’Associació (al 3r pis), de dilluns a 
divendres de 10h a 13h, i complimentar el document de petició de baixa.



SORTIDA CULTURAL 
BESALÚ AMB EL TRENET, 
visita al Museu del Circ: Circusland 
 i un bon dinar a BEGET
Sortida a les 08..00h. direcció Girona . Breu aturada per esmorzar. Conti-
nuació per arribar a Besalú, per descubrir aquesta fascinant ciutat. Besalú 
és un dels conjunts medievals més importants i millor conservats de Ca-
talunya.  La seva situació geogràfica va afavorir que s’instal·lés població 
humana ja en temps remots i que hagi estat un lloc de trobada de diver-
ses cultures, les quals han enriquit el patrimoni monumental de la vila. 
Pujarem al trenet, per fer la visita comentada pel nucli històric . 
Visitarem Circusland, el museu del Circ . La fundació custodia una de les 
majors col.leccions de circ al món on desenes de miler de peces repas-
sen els 250 anys d´història de circ: gravats, vesturari,cartells, fotografies, 
segells, postals, materials d´artistes, autògrafs, libres, programes, porce-
llana i escultures. 
Finalitzades les visites matinals, ens dirigirem a Beget on realitzarem el 
dinar el restaurant Cal Jeroni. Desprès de dinar, podrem gaudir d´una agradable passajeda per la localitat de Beget. 
Beget és un petit poble medieval del Ripollès, al municipi de Camprodon, conegut pel seu encant rural, els carrers empedrats i 
els ponts de pedra sobre la riera. Envoltada de paisatges de muntanya al cor de l’Alta Garrotxa, destaca per l’església romànica 
de Sant Cristòfol, que conserva una valuosa imatge de la Majestat de Beget, una de les joies de l’art romànic català. És una 
destinació ideal per gaudir de natura, tranquil·litat i patrimoni històric.

Dimarts 30, a les 8 del matí

l’agenda

FESTA DE FI DE CURS

Dissabte 4 JULIOL, a les 6 de la tarda

CONCERT A CÀRREC DE LA CORAL HARMONIA
CANTADA D’HAVANERES A CÀRREC DEL GRUP MAR I TERRA

BREU PRESENTACIÓ DEL PROPER CURS 2026-2027

Sota la direcció de Miriam Diez

REFRESC DE CAVA AMB COCA PER TOTS ELS ASSISTENTS



  Hem de veure món. . . Podeu trobar informació detallada d’aquests viatges a la nostra pàgina 
web  www.aggviureiconviure.cat o a la secció de viatges 

LES DOLOMITES  - ELS ALPS ITALIANS   
DEL 12 AL 16 DE JULIOL                                                                                                                                     	

LES GORGES DEL TARN I LES GRUTES DE L’AVEN ARMAND
DEL 11 AL 13 DE SETEMBRE
Marvejols, Mende, Grutes de l’Aven Armand(patrimoni munial per la Unesco), les Gorges del Tarn (passeig en barca)
Roquefort

ROMANIA: Els tresors de Transilvània       DEL 17 AL 22 DE JUNY                                                              	
Bucarest, Sinaia, Busteni, Azuga, Brasov, Bran, Viscri, Sighisoara, Sibiu...

Estades d’estiu a la platja

CAMBRILS DEL 17 AL 20 DE JUNY  - L’ESTARTIT (2on grup) DEL 29 JUNY AL 4 DE JULIOL 
-   ST. CARLES DE LA RÀPITA DEL 17 AL 22 SETEMBRE

Estada d’estiu al Pallars Sobirà

SORT -LLESSUÍ -PARC NACIONAL D’AIGÜESTORTES  I LLAC DE ST. MAURICI EN 4 X 4 - ESTERRI 
D’ÀNEU - GERRI DE LA SAL - VALL D’ÀNEU I EL CONGOST DE MONTREBEI. 

DEL 21 AL 24 DE JUNY

Alleghe - Llac Carezza - Bolzano - Soprabolzano - Sass Pardoi (la terrassa de les Dolomi-
tes)- Canazei - St. Ulrich - Cortina d’Ampezzo - lago de Braies - Padua. Fonicular Bolzano, 
tren cremallera de Soprabolzano, Fonicular a la tessasa Dolomites ....

EL TIBET  del 8 al 18 de setembre
El Tibet és una terra d’alta muntanya i espiritualitat profunda, on monestirs ancestrals, paisat-
ges infinits i tradicions mil·lenàries conviuen en harmonia amb la vida quotidiana. Des de la 
mística de Lhasa fins a les planes i valls de l’altiplà, el viatge ofereix una experiència cultural 
única, marcada pel budisme, la natura i el ritme pausat del món tibetà. Un viatge que combina 
espiritualitat, paisatge i trobades inoblidables. 

 VIURE I CONVIURE A CÒRDOVA  VIURE I CONVIURE A SARAJEVO



Xina  imperial 	    
Espectacular !! Oferta especial tot inclòs.  Hotels 5*

vegeu informació a la nostra pàgina web www.aggviureiconviure.cat
o la secció de viatges

DEL 30 D’OCTUBRE AL 7 DE NOVEMBRE

DEL 6 AL 19 D’OCTUBRE

Lima, Huacachina, Illes Ballestes, Arequipa, illa Taquile, miradors dels volcans i de la creu del Còndor, illes flotants 
dels Uros, Cusco, Valle Sagrado, Machu Pichu .... i molt més.
Més informació a la nostra pàgina web www.aggviureiconviure.cat






