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    BALL DE TARDA amb el músic ENRIC

Dissabte 15, a les 5 de la tarda
    BALL DE TARDA amb el músic ELISABETH

Dissabte 22, a les 5 de la tarda
    BALL DE TARDA amb el músic JOSEP RODRIGUEZ

CONFERÈNCIA - Taules de debats
              ESTEM TARATS COM A CONSUMIDORS?
Un dels poders més grans que tenim com a ciutadania és decidir a qui li 
donem els nostres diners a l’hora de comprar. És un vot diari amb el qual 
decidim en quin món volem viure i quan ens pot costar pagar-ho... però 
realment som conscients del poder que tenim com a consumidors. Podem 
arribar a ser consumidors conscients? 
Tot això i molt més sobre les nostres tares (o no) com a consumidors ho 
descobrireu el proper dia 5 de juny.
A càrrec del Dr. Albert Vinyals Ros. Expert en psicologia del consum, neuromàrqueting i pensament creatiu. 
Docent a la UAB , ESCODI-UB i ESIC. Direcció creativa a Immedia. 

Dissabte  8, a les 5 de la tarda

Dimecres  12, a les 5 de la tarda
PRESENTACIÓ D’UNA NOVA ACTIVITAT PEL PROPER CURS 2024-2025
ESTIMULACIÓ SENSORIAL A TRAVÉS DELS 5 SENTITS: L’OÏDA, LA VISTA, L’OLFACTE, EL GUST I EL TACTE.
Un dels objectius del curs serà incidir i treballar en mantenir i potenciar les funcions cognitives com és la me-
mòria,  el llenguatge (auditiu/parlat, olfactiu, tàctil, visual, etc) l’atenció, la percepció, la creativitat,el raonament 
les habilitats motrius i les funcions executives. Autoregulació i autocontrol. 
La tutora Davinia Descals ens explicarà que és tot això i els beneficis de treballar l’estimulació sensorial. 



SORTIDA CULTURAL 
SARDINADA A LLAFRANC
VISITA TEATREALITZADA AL JACIMENT ARQUEOLÒGIC D’EMPÚRIES
Entrada al jaciment arqueològic d’Empúries. És l’únic jaciment arqueològic de la Peninsula Ibérica on conviuen 
les restes d’una ciutat grega Empòrion amb les d’una ciutat romana, Emporiae. És la porta d’entrada de la cultura 
clàssica: 10 segles d’història que van transfomar per sempre els antics pobles ibers que hi habitaven. 
Visita teatrealitzada, on el guía, un habitant de l’época, ens explicarà en primera persona com vivía i la cultura 
de la seva civilitzacuió. 
Acabada la visita, ens diriguirem a un acreditat restaurant on realitzarem un dinar de sardinada davant del mar. 
Sardines a la brasa amb all i julibert, musclos a la marinera, arròs de Palafrugell, postres, vi, cava, cafè. 

Dimecres 26, a les 8 del matí

  Hem de veure món. . .

Encants de França
LA CAMARGA I PROVENÇA
LES CARRIÈRES DES LUMIÈRES
Nimes, La Camarga, Arles, Saintes Maries de la mer, Avignon, Aigues Mortes, Narbonne...

DEL 25 AL 28 DE JULIOL
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MONT SAINT MICHEL...PARIS I NORMANDIA
Mont Saint Michel ...
París, 
Caen, Arromanches, Costa d’alabastre, Le Havre, 

EL NORD DE POLÒNIA I EL MAR BÀLTIC
GDANSK, EL CAU DEL LLOP,  CANAL DE ELBLAG, VARSÒVIA . . .

DEL 25  AL 30 DE SETEMBRE

ALBÀNIA
TIRANA, BERAT, SYRI I KALTËR, GJIROKASTËR, KRUJË, MRIZI...
Albània, amb les seves ciutats fortificades i les seves platges de somni , 
ha estat durant bona part del segle XX la gran desconeguda 
de l’Europa mediterrània. Descobreix-la !!

DEL 5 al 10 D’OCTUBRE

DEL 2 al 7  DE SETEMBRE

Demaneu informació a la Secció de viatges o a la 
nostra pàgina web www.aggviureiconviure.cat

Tenim entrades per anar a veure el musical MAR I CEL al Teatre Victoria pel dia 11 d’octubre


